BESCHERMING PERSOONLIJKE LEVENSSFEER
(Wet van 08 december 1992)

VERKLARING MEDISCHE GESCHIKTHEID VOORBEREIDING SPORTPROEVEN
DEFENSIE

Om de activiteiten tijdens de voorbereiding sportproeven vlot en veilig te laten
verlopen, is een voorafgaand medisch onderzoek door je huisarts noodzakelijk.
Zonder geldig medisch attest mag je niet deelnemen. Iedere kandidaat is
verplicht alle medische informatie aan de arts te geven. Defensie kan niet
verantwoordelijk gesteld worden voor letsels die het gevolg zijn van vooraf

bestaande aandoeningen of toestanden die niet vermeld werden door de
kandidaat.

Vignet mutualiteit van de kandidaat Handtekening van de kandidaat

Handtekening ouder/voogd
(indien kandidaat jonger dan 18 jaar)

GENEESKUNDIGE VERKLARING
De ondergetekende geneesheer verklaart dat:
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onderzocht te hebben volgens de criteria (verso) en bevestigt dat de kandidaat
medisch geschikt is om deel te nemen aan de:

= Voorbereiding sportproeven JA / NEE (V)
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(1) Schrappen wat niet past

Stempel Geneesheer Handtekening Geneesheer




MEDISCHE VOORWAARDEN DEELNAME VOORBEREIDING
SPORTPROEVEN

Een deelname aan de voorbereiding sportproeven vereist van de kandidaat dat
hij/zij in staat is om:

» Deel te nemen aan activiteiten zoals: lopen, Push-Ups, Sit-Ups ...

Daarom moet de kandidaat aan volgende medische voorwaarden voldoen:

= Beschikken over:

o

@)
@)
@)
@)

goede algemene gezondheid en lichaamsbouw.
normale buikwand.

functionele integriteit van het ademhalingstelsel.
intact gehoor.

goed mentaal evenwicht (vrij van fobieén).

» Reden tot ongeschiktheid:

@)
@)
@)

zwangerschap.

inname psychotrope medicatie (sedativa, psycho stimulantia,...).

elke aandoening die kan leiden tot ‘sudden incapacity’ (epilepsie, diabetes,
hyperventilatie,...).

Iedere kandidaat is verplicht alle medische informatie aan de arts te geven.

Defensie kan niet verantwoordelijk gesteld worden voor letsels die het gevolg zijn
van vooraf bestaande aandoeningen of toestanden die niet vermeld of verzwegen

werden door de kandidaat.



